
Landshut.~Im~Prozess~um~eine~folº
genschwere~ Verwechslung~ von
Medikamenten~sind~drei~Altenpfleº
ger~wegen~versuchten~Mordes~vom
Landgericht~ Landshut~ zu~ Haftº
und~ Bewährungsstrafen~ verurteilt
worden…~Das~Gericht~legte~ihnen~zu
Last‰~ den~ Fehler~ vertuscht~ und
nicht~gehandelt~zu~haben…

Eine~ ‚†~ Jahre~ alte~ Pflegerin
muss~fMr~zwei~Jahre~und~neun~Moº
nate~ins~Gefängnis…~Eine~¶„ºjährige
Frau~und~ein~·”ºjähriger~Mann~erº
hielten~ Bewährungsstrafen~ Mber
ein~ Jahr~und~neun~Monate‰~bezieº
hungsweise~ ein~ Jahr~ und~ sechs
Monate…~Die~höchste~Strafe~bekam
damit~ nicht~ die~ Pflegerin‰~ die~ die
Arznei~ vertauscht~ hatte‰~ sondern
ihre~Chefin…

Den~ Ermittlungen~ nach~ hatte
die~ Pflegerin~ im~ Mai~ ‡–†‚~ einem
‚•ºjährigen~ Bewohner~ eines~ Pfleº
geheimes~ im~ Landkreis~ Dingolº
fingºLandau~ versehentlich~ falsche
Medikamente~ verabreicht…~ Der
Mann~starb~eine~Woche~später…~Die
Vorgesetzte~der~Beschuldigten~und
ein~ weiterer~ Pfleger~ hatten~ demº
nach~ von~ der~ Verwechslung~ geº
wusst‰~aber~nichts~unternommen…

Laut~ Staatsanwalt~ sei~ das~ entº
scheidende~ Strafbare~ das~ —Nichtº
Handeln¸~ gewesen…~ Statt~ die~ Verº
wechslung~ der~ Medikamente~ soº
fort~ zu~ dokumentieren~ und~ einen
Arzt~hinzuzuziehen‰~hätten~die~Anº
geklagten~ versucht‰~ den~Vorfall~ zu
vertuschen…

Zu~Beginn~des~Prozesses~war~ein
Brief~ der~ Pflegerin~ verlesen~ worº
den‰~die~die~falschen~Medikamente
verabreicht~ haben~ soll…~ Darin~ geº
stand~ sie~ ihre~ Schuld~ ein~ und
berichtete‰~die~Tablettenschälchen
verwechselt~zu~haben…~Die~Frau~gab
zudem~an‰~sie~habe~den~Vorfall~melº
den~wollen‰~ jedoch~habe~ ihre~Vorº
gesetzte~sie~davon~abgehalten…~Dieº
se~ schilderte~ laut~Ermittlungsproº
tokoll‰~ sie~ habe~ die~ Kollegin‰~ die
erst~ seit~ Kurzem~ in~ dem~ Pflegeº
heim~beschäftigt~gewesen~sei‰~nicht
wieder~verlieren~wollen…~Gegen~das
Urteil~ können~ noch~ Rechtsmittel
eingelegt~werden…~@K;LA

URTEIL/PFLEGE

Haftstrafe für

Vertuschung

eines Fehlers

Nach dem Tod eines Pati-

enten werden drei Pfle-

ger zu Haft- und Bewäh-

rungsstrafen verurteilt.
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Neu-Isenburg.~ ThMringen~ ist~ in
Deutschland~die~Hochburg~ fMr~Mediº
zinische~ Versorgungszentren~ ¬MVZµ…
In~ dem~ kleinen~Bundesland~mit~ ‡‰†•
Millionen~Einwohnern~ existieren~ akº
tuell~ ‡†‡~ humanmedizinische~ und
zahnmedizinische~ MVZ‰~ fast~ ebenso
viele~wie~ im~gro¢en~BadenºWMrttemº
berg~ ¬‡•”~MVZµ~mit~ seinen~mehr~ als
elf~ Millionen~ Einwohnern…~ Bezieht
man~die~Anzahl~der~Versorgungszenº

tren~auf~die~Einwohnerzahl‰~dann~erº
gibt~ sich~ in~ThMringen~der~niedrigste
Wert¿~ Auf~ †–~†¶„~ Einwohner~ kommt
dort~ein~MVZ‰~im~SMdwesten~dagegen
mit~ ¶·~–‚–~ fast~ viermal~ so~ viele~Einº
wohner~je~MVZ…~

Einen~schnellen~Lberblick~Mber~die
MVZºDichte~ in~den~Regionen‰~herunº
tergebrochen~auf~die~Ebene~der~KVen
und~auf~die~der~Landkreise‰~vermittelt
die~Karte~des~Monats~Mai~im~Internet
auf~www…aerztezeitung…deøextrasøkarº
tełdesłmonats

Die~Karte~ ist~ein~gemeinsamer~Leº
serservice~ des~ Datendienstleisters
Rebmann~ Research~ und~ der~ —Ärzte
Zeitung¸…~ In~die~Rechnung~gehen~daº
bei~ sowohl~ ärztliche~ als~ auch~ zahnº
ärztliche~Einrichtungen~ein…~Die~Karº
ten~ stammen~ aus~ dem~ Kartenwerk
ATLAS~MEDICUS°…

Die~ Farbstufen~ von~ GrMn~ bis~ Rot
stellen~ Abweichungen~ vom~ Durchº
schnittswert~ der~ jeweiligen~Messgröº
¢e~dar…~Rot~eingefärbte~Regionen~sind
dabei~ von~ einer~ hohen~ MVZºDichte
gekennzeichnet‰~grMn~eingefärbte~von
einer~niedrigen…

Aus~Sicht~der~Praxen~kann~eine~rot
gefärbte~Region~ein~möglicher~Indikaº
tor~fMr~einen~schärferen~Wettbewerb

um~ die~ Patienten
sein‰~ wobei~ sich
dieser~ Wettbewerb
natMrlich~ nicht~ nur
zwischen~ den~ Zentº
ren~abspielt‰~sondern
zwischen~ allen~ nieº
dergelassenen~ und
angestellten~ Ärzten

in~ der~ ambulanten~ Versorgung~ einer
Region…~Auch~die~Grö¢e~des~MVZ~und

die~ fachgruppenspezifische~ Zusamº
mensetzung~ sind~ fMr~ die~Beurteilung
der~ Auswirkungen~ auf~ den~ Konkurº
renzdruck~ einer~Region~ entscheidenº
de~ Grö¢en…~ Wir~ werden~ uns~ diesen
Themen~ deshalb~ in~ einer~ der~ nächsº
ten~Ausgaben~der~—Karte~des~Monats¸
zuwenden…~

Aus~der~Karte~lässt~sich~daher~nicht
ableiten‰~dass~es~ in~Regionen~mit~hoº
her~ MVZºDichte~ schwieriger~ sein
könnte‰~ein~Zentrum~zu~grMnden~und
umgekehrt…~HierfMr~ ist~eine~genauere
Bedarfsanalyse~ erforderlich‰~ wie~ sie
zum~Beispiel~in~der~Karte~des~Monats
Januar~fMr~Hausärzte~gegeben~wurde…
Deutlich~wird~ aber‰~wie~ unterschiedº
lich~die~Möglichkeiten~der~Kooperatiº
on‰~die~bundesweit~ja~einheitlich~sind‰
von~ Ärzten~ in~ den~Regionen~ genutzt
werden…~@?=JA~

Thüringen ist Deutschlands MVZ-Hochburg
MVZ sind als Kooperations-

form in Deutschland unter-

schiedlich stark vertreten.

Die aktuelle Karte des Mo-

nats gibt im Internet einen

schnellen Überblick.

Mainz/Berlin.~Die~GrMnen~positionieº
ren~ sich~ bei~ der~ am~ Mittwoch~ in
Mainz~ gestarteten~ Verbraucherº
schutzministerkonferenz~ ¬VSMKµ~als
Verfechter~ einer~ farblich~ abgestuften
Kennzeichnung~ zum~ Nährwert~ von
Lebensmitteln~ auf~ der~ Vorderseite
von~ Verpackungen~ wie~ dem~ Nutriº
Score…~Eingebracht~wird~der~entspreº
chende~ Antrag~ von~ der~ rheinlandº
pfälzischen~Verbraucherschutzminisº
terin~ Anne~ Spiegel~ ¬GrMneµ‰~ die~ derº
zeit~ den~ VSMKºVorsitz~ innehat…~ Inº
haltlich~ erarbeitet~ wurde~ der~ Antrag
von~Parteifreundin~und~Landesernähº
rungsministerin~Ulrike~Höfken…

—Um~ Lbergewicht~ langfristig~ vorº
zubeugen‰~ reicht~ Ernährungsbildung
allein~nicht~aus…~Neben~dieser~und~eiº
nem~gesunden‰~nachhaltigen~Verpfleº
gungsangebot~ist~eine~farbliche~Nährº
wertkennzeichnung~ ein~ zentraler
Baustein~zur~Prävention¸‰~hob~Höfken
jMngst~bei~einer~Diskussionsveranstalº
tung~ zur~ Nährwertkennzeichnung
hervor…~Die~ Situation~ sei~ ernst¿~Rund
ein~Drittel~ der~Gesundheitskosten~ in
Deutschland~ gingen~ auf~ das~ Konto
von~Lbergewicht~und~ seinen~Begleitº
erkrankungen…~ Etwa~ †•~ Prozent~ der
Kinder~und~Jugendlichen~sowie~mehr
als~die~Hälfte~der~Erwachsenen~wögen
zu~viel…~—Daher~setzen~wir~uns~auf~der
Verbraucherschutzministerkonferenz
gemeinsam~mit~Berlin~fMr~eine~farbliº
che~ Nährwertkennzeichnung~ auf~ der
Vorderseite~ von~ Lebensmitteln~ ein…
Das~ schafft~ Transparenz‰~ ermöglicht
Kunden~eine~differenzierte~Einkaufsº
entscheidung~ an~ der~ Supermarktkasº
se~und~ist~längst~Mberfällig¸‰~so~Höfken
weiter…~ Mit~ der~ UnterstMtzung~ aus
Berlin~ ist~ Verbraucherschutzsenator
Dr…~Dirk~Behrendt~¬GrMneµ~gemeint…

Eine~ Nährwertkennzeichnung
kann~ gemä¢~ der~ Lebensmittelinforº
mationsverordnung~ und~ damit~ nach
den~ geltenden~ EUºVorgaben~ aktuell
nicht~ verpflichtend~ eingefMhrt~ werº
den…~Die~Mitgliedstaaten~können~den
Lebensmittelunternehmen~ jedoch
empfehlen‰~ eine~ entsprechende
Kennzeichnung~ zu~ verwenden…~ Der
von~ Verbrauchern~ als~ am~ verständº
lichsten~ empfundene~NutriºScore~ ist
zum~ Beispiel~ in~ Frankreich~ bereits
Realität…

Wird~ der~ Antrag~ aus~ Rheinlandº
Pfalz~ am~ Freitag~ angenommen‰~ so
wird~die~Bundesregierung~unter~andeº
rem~aufgefordert¿

sich~ auf~ EUºEbene~ fMr~ eine~ verº
pflichtende~ EinfMhrung~ der~ farbliº
chen~ Nährwertkennzeichnung~ stark
zu~machen~und

~eine~farbliche~Nährwertkennzeichº
nung~ mit~ Angaben~ fMr~ †––~ Gramm
bzw…~ Milliliter‰~ um~ Bewertung~ und
Vergleichbarkeit~ fMr~ die~ Verbraucheº
rinnen~ und~ Verbraucher~ zu~ gewährº
leisten…

Bundesernährungsministerin~Julia
Klöckner~ kMndigte~ im~ Vorfeld~ der
VSMK~ an‰~ im~Sommer~ eine~Verbrauº
cherbefragung~ starten~ zu~wollen‰~ bei
der~vier~bis~ fMnf~Kennzeichnungssysº
teme~ zur~Auswahl~ stMnden‰~ darunter
der~ NutriºScore~ und~ ein~ neu~ vom
MaxºRubnerºInstitut~entwickeltes…

Grüner Vorstoß für
bunte Lebensmittelinfos
In puncto Lebensmittel-

kennzeichnung stehen die

Zeichen auf Konfrontation:

Bundesernährungsministe-

rin Klöckner will die Ver-

braucher abstimmen las-

sen. Grüne Landesminister

streben bei der Verbrau-

cherschutzkonferenz

gesetzliche Vorgaben an.

Von Matthias Wallenfels
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Um Übergewicht
langfristig vorzu-
beugen, reicht
Ernährungsbildung
allein nicht aus. Eine
farbliche Nährwert-
kennzeichnung ist
ein zentraler Bau-
stein zur Prävention.

Ulrike Höfken (Grüne)

Ernährungsministerin in

Rheinland-Pfalz
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Berlin.~Auf~dem~Gelände~des~ Sana
Klinikums~ Lichtenberg~ hat~ am
Dienstag~eine~neue~Geriatrie~eröffº
net…~ Auf~ einer~ Grundfläche~ von
†–~–––~Quadratmetern~Mber~einem
ehemaligen~Weltkriegsbunker~ steº
hen~jetzt~„‚~geriatrische~Betten~auf
zwei~ Stationen~ und~ ‡•~ tageskliniº
sche~Plätze~ fMr~Altersº~und~Palliaº
tivmedizin~ zur~VerfMgung…~Zusätzº
lich~ sind~ auf~ den~ fMnf~ Etagen~ des
Neubaus~ eine~ Palliativstation~ mit
zehn~Betten~und~der~zentrale~Theº
rapiebereich~untergebracht…~

—In~ der~ modernen~ Altersmediº
zin~ rMckt~ die~Therapie~ nah~ an~ die
Patienten~heran~und~steht~mit~ihm
im~ Mittelpunkt…~ Dieses~ Konzept
haben~ wir~ auch~ architektonisch
umgesetzt¸‰~ so~ der~ Chefarzt~ der
Geriatrie~ am~Sana~Klinikum~Lichº
tenberg~ Dr…~ Eric~ Hilf~ zur~ —Ärzte
Zeitung¸…~ Er~ zeigt~ sich~ Mberzeugt‰
dass~die~neue~Klinik~dringend~nötig
ist‰~um~den~wachsenden~Bedarf~alº
lein~ im~ Berliner~ Bezirk~ Lichtenº
berg~zu~decken…~Bis~‡–·–~sollen~ in
Lichtenberg~ rund~ ‡–~–––~ Menº
schen~im~Alter~von~Mber~”–~Jahren
leben…~ —Das~ ist~ ein~ gro¢er~ Versorº
gungsauftrag¸‰~so~Hilf…~

Mit~ der~ Eröffnung~ geht~ zudem
eine~Protective~Care~Unit~¬PCUµ~an
den~Start…~In~diesem~speziell~strukº
turierten~ Bereich~ sollen~ delirgeº
fährdete~ und~ demenzkranke~ Patiº
enten~stationär~behandelt~werden…
Die~ Station~ ist~ vom~ Durchgangsº
verkehr~ durch~ eine~ verschlossene
TMr~ mit~ Klingel~ abgetrennt…~ Eine
spezielle~Lichtanlage~ soll~den~Tagº
NachtºRhythmus~ unterstMtzen‰
Alltagsbegleiter~ beschäftigen~ und
motivieren~die~Patienten…

Mit~Gesamtkosten~von~·¶‰•~Milº
lionen~ Euro~ ist~ der~ SanaºNeubau
eines~der~gro¢en~Krankenhausbauº
projekte~ in~ der~ Hauptstadt…~ ‡‡‰•
Millionen~Euro~hat~der~private~Kliº
nikbetreiber~ Sana~ aus~ Eigenmitº
teln~finanziert‰~zwölf~Millionen~Euº
ro~ Investitionsförderung~ steuerte
das~Land~Berlin~bei…~@9EAA

BERLIN

Geriatrie auf

historischem

Grund

Über dem historischen

Gelände eines ehemali-

gen Weltkriegsbunkers in

Berlin wurde eine neue

Geriatrie mit Protective

Care Unit eröffnet.
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